
Community  activities letter Ｎｏ.55クローズアップCC地域活動便り

〜地域でさまざまな活動をしているCCクラブ員の身近な姿を紹介しています〜

2021.7.15

ＣＣクラブ地域連携部会

コ ロ ナ 禍 で も 安 全 対 策 を し て サ ロ ン 活 動 ！

投稿者より：なぎさサロンは2015年にラクっちゃの介護予防リーダー養成講座の修了生が集まり始め
たサロンです。活動内容はＣＣ通信40号で紹介されました。昨年からの新型コロナの感染拡大で多く

のサロンが未だ再開できないなか、安全性に細心の注意を払い活動しています。毎月芝浦区民協働
スペースやラクっちゃ自主活動室を拠点に活動していますので参加してみませんか。（太田）

みなと社協Ｎｏ118（令和３年6月1日発行）になぎさサロンが紹介されました。ＣＣクラブ会員が中心
になって活動しています。今年度のコロナ禍の活動を含めて紹介いたします。

なぎさサロンのコロナ禍の活動紹介（2021年6月10日の活動内容）
なぎさサロンは社協広報紙でも紹介されたスタッフ4名で運営していますが、この日はラクっちゃ自
主活動室に参加者４名、社協２名、芝地区高齢者相談センター、ラクっちゃ各1名の１１名が参加し
て開催しました。ラクっちゃの看護師小田さんが講師となり「新型コロナウイルス感染予防」をテー
マにワクチン接種の効果、副作用、発熱時の対応や接種後の予防対策についてそして改めてマ
スクの材質や付け方の話をし、みんなで確認しました。

協力者を募集しています。 連絡先 高野建二（なぎさサロンリーダー）

メールアドレス kenji.takano@outlook.jp 電話 080-1242-5400
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写真は左上石黒富志子
さん（８期）、左下中嶋博
さん（12期）、右上髙野
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平田渥美さん（12期）
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